
Требования к статье 
 

Статья должна представлять оригинальное исследование, ранее не 
опубликованное. 

Материалы направляются на почту журнала «Человек. Общество. 
Инклюзия»: choijournal@bk.ru  

Текст набирается без форматирования и нумерации страниц, с учетом 
абзацев и особых указаний в требованиях к оформлению статей. 

Шрифт: Times New Roman; размер шрифта: 12; межстрочный интервал: 
1,0. Не допускается проставлять абзацный отступ табуляцией или серией 
пробелов. 

В редакцию статья предоставляется в виде файла с расширением .doc, 
.docx, .rtf. 

Журнал публикует три типа статей: 
• оригинальная статья: объем статьи 25–40 тыс. знаков с пробелами, 12–

40 пунктов в литературе; 
• обзорная статья: объем статьи 50–80 тыс. знаков с пробелами, от 60 

пунктов в литературе; 
• краткое сообщение, рецензия: до 6 тыс. знаков. 
Объем статьи включает аннотацию, ключевые слова, подстрочные 

ссылки и список литературы. 
Название статьи, информация об авторе(ах), аннотация, ключевые слова, 

подписи к рисункам и таблицам предоставляются на русском и английском 
языках. 

Оригинальность статьи — не менее 80%. Объем заимствования из 
одного источника не должен превышать 6%. В тексте не допускаются 
неправомерные заимствования. 

 
Структура материала 
 
1. Метаданные на русском языке 
Тип рукописи (оригинальная статья / обзорная статья / краткое сообщение / 

рецензия). 
Название статьи 
ФИО авторов. Имя и отчество пишутся полностью и указываются после 

фамилии. 
Организация автора. Необходимо указать официальное название 

учреждения, через запятую написать название города, страны. 
E-mail автора, с которым следует вести переписку. 
Аннотация (150–250 слов) информативная (не содержит общих слов); 

оригинальная, содержательная, включает все аспекты содержания статьи: 
цель работы, новизну, предмет, метод или методологию проведения работы; 
результаты работы, выводы. 

Ключевые слова. 6–10 слов, способствующих индексированию статьи в 
поисковых системах. 
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2. Метаданные на английском языке 
Тип рукописи (full article / review / short communication article / book review). 
Название статьи. 
Имена авторов. Имя, отчество, фамилия. Транслитерации ФИО автора 

должна быть идентична представленной в профиле ORCID, заграничном 
паспорте или так же, как в ранее опубликованных статьях. Все авторы 
должны быть зарегистрированы в РИНЦ (https://www.elibrary.ru/). 

Организация автора. Официальное англоязычное название учреждения. 
E-mail автора, с которым следует вести переписку. 
Аннотация. Англоязычная версия аннотации должна полностью 

соответствовать русскоязычной и быть грамотной с точки зрения 
английского языка. 

Ключевые слова. Ключевые слова на английском языке соответствуют 
их порядку в русской версии метаданных. 

 
3. Полный текст рукописи 
Полный текст должен быть структурирован по структуре IMRAD, 

раздел «Результаты» может быть дополнительно разделен на озаглавленные 
смысловые части. 

Введение: описывается общая тема исследования, цели работы, 
актуальность, краткий обзор научной литературы по теме. 

Методы и материалы: описание материалов и методов исследования, 
описание проведенного анализа оригинального экспериментального 
исследования. Или теоретические основы, если статья посвящена 
теоретическому исследованию. 

Результаты: представлены экспериментальные или теоретические 
данные, полученные в ходе исследования. Результаты даются в 
обработанном варианте и могут быть представлены как в виде текста, так и в 
виде таблиц, графиков, диаграмм, уравнений, фотографий, рисунков. 
Возможны подразделы, имеющие содержательные названия. 

Примеры из материала исследования (языковые единицы, цитаты из 
художественных произведений) в тексте статьи даются курсивом без 
кавычек. 

Обсуждение: интерпретация полученных результатов, их соотнесение с 
другими исследованиями. 

Заключение: содержит главные идеи основного текста статьи; сравнение 
полученных результатов с теми, которые планировалось получить, а также их 
новизна и практическая значимость; выводы и рекомендации; основные 
направления дальнейших исследований в данной области. 

Наглядный материал. Рисунки и таблицы должны быть адекватны 
статье и тексту, не должны дублировать полностью текст, не быть 
избыточными или лишними. Они предназначены для четкого, полного 
и структурированного представления информации. 
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Все виды объектов (таблицы, графики, диаграммы, рисунки, схемы, 
чертежи) и подписи к ним помещаются в текст статьи и нумеруются, если их 
число более одного. 

Ссылки на объекты в тексте обязательны. 
Заголовок объекта приводится на русском и английском языках. 
Графики, диаграммы, схемы, чертежи, рисованные средствами MS 

Office, предоставляются отдельными файлами в формате исходных 
приложений (.xls, .vsd, .doc). 

Таблицы предоставляются как редактируемый текст, а не как 
изображения. 

Подстрочные сноски. В них помещаются ссылки на неопубликованные 
работы или не имеющие авторства (ссылки на нормативные и архивные 
документы, интернет-источники без авторства, форумы и т.п.), на 
государственные документы (постановления правительства, законы и т.д.), 
исторические документы, газетные статьи, интернет-источники без авторства 
(форумы, блоги, видео-ресурсы, презентации и т.п.), примеры, 
художественные произведения, источники публицистического и справочного 
характера, а также примечания автора. 

 
Дополнительная информация 
 
Конфликт интересов. Авторы обязаны сообщить о любых имеющихся 

или потенциальных конфликтах интересов, которые могут оказать влияние 
на решение о публикации их работы. Если конфликт интересов отсутствует, 
следует указать: Автор(ы) заявил(и) об отсутствии потенциальных 
конфликтов интересов в отношении исследования, авторства и/или 
публикации данной статьи. Любые разногласия по вопросам авторского 
вклада, финансирования или личных отношений, которые могут оказать 
влияние на представленную работу, необходимо решить до подачи рукописи. 
Выявленное редакцией сокрытие потенциальных или явных конфликтов 
интересов со стороны авторов может стать причиной задержки или отказа в 
рассмотрении и публикации рукописи. 

Критерии авторства — указывается фактический вклад каждого 
соавтора в выполненную работу, конкретизируется, на каком из этапов 
создания статьи принимал участие каждый из ее авторов. Для описания 
научного вклада исследователей можно воспользоваться таксономией ролей 
участников CRediT( https://credit.niso.org/). 

Благодарности. Авторы могут выразить благодарности людям и 
организациям, которые помогали при работе над исследованием и 
способствовали публикации статьи, но не являются её авторами. Раздел не 
является обязательным. 

Информация о финансировании. Авторы должны указать источники 
финансирования как научной работы, так и процесса публикации статьи 
(фонд, коммерческая или государственная организация, частное лицо и др. 
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при наличии таковых): сокрытие информации о финансировании является 
одной из причин конфликта интересов. 

Библиографический список. Литература к научной статье — 
обязательная структурная часть, которая отражает научную составляющую 
освещения темы и позволяет убедиться в достоверности используемых в 
исследовании данных. Качество списка библиографии показывает 
компетентность автора. Помимо этого, позволяет признавать и использовать 
идеи других авторов, исключая обвинения в плагиате, а также 
демонстрировать масштаб и глубину исследования через цитирование работ 
других авторов и своих предыдущих публикаций. Ссылки на новейшую 
литературу и на иностранную могут характеризовать актуальность научной 
публикации. 

Рукописи без библиографического списка к рассмотрению не 
принимаются. 

В библиографический список включаются только источники, 
использованные при подготовке статьи. 

Количество источников для оригинальной научной статьи — 12–40, для 
обзорной — от 60. 

На все источники в тексте должны быть даны ссылки. 
В тексте статьи ссылки оформляются в квадратных скобках с указанием 

автора, авторов (если их два), автора и др. (если их 3 и более), года издания и 
цитированных страниц. Разные источники разделяются точкой с запятой, 
внутри одного блока выстраиваются по алфавиту. При указании диапазона 
страниц используется тире (не дефис). Например: [Наукин, 2019, 82], 
[Кузнецов, Кузнецов, 2024, 40], [Морозов и др., 2024, 7–8], [Наукин, 2010, 78; 
Наукин, Кузнецов, 2015, 403; Морозов и др., 2020, 7–8]. 

В случае, если источник указан полностью, без упоминания конкретных 
страниц, достаточно в тексте поместить упоминание об авторе в круглые 
скобки, поставив рядом год издания: (Краузе, 2014). Если необходимо 
упомянуть два и более источника, ставится точка с запятой: (Краузе, 2014; 
Marno, 2011). Для уточнения хронологической последовательности выхода 
статьи год первичной публикации пишется в квадратных скобках: (Романов, 
2008 [1987]). 

Косвенное цитирование: необходимость привести цитату, находящуюся 
в работе, на которую ссылаются в тексте: (Романов, 2008, 25 (цит. по: 
Климов, 2006, 36)) 

Если в литературе один и тот же автор с тем же годом публикации 
используется дважды или более раз, то при ссылке в тексте у года 
указывается: 2010а, 2010б, 2010в. 

Список литературы располагается после текста статьи в алфавитном 
порядке (сначала источники на русском языке, затем на иностранных), 
предваряется словом «Литература» / «References». 

Не стоит злоупотреблять включением диссертаций (так как это 
неопубликованные документы), учебных и методических пособий, так как 
они имеют вполне конкретные образовательные цели и носят компилятивный 



характер. Вместо ссылок на диссертации и авторефераты следует указать 
статьи из научных журналов, материалов конференций, монографии и т.д., 
опубликованные как до, так и после публикации диссертации данного автора. 

В списке литературы должны присутствовать источники, изданные за 
последние 5 лет (7–10 пунктов). 

Самоцитирование следует ограничить 10% ссылок от общего количества 
источников, оно должно быть обоснованным. 

Описание источников оформляется в соответствии с ГОСТ 7.05-2008 
«Библиографическая ссылка. Общие требования и правила составления». 

Описание на латинице оформляется на основе стиля Harvard. Знаки 
пунктуации «//», «/», «–», предписанные ГОСТ, не используются, 
их надлежит заменить на запятые и точки. 

Библиографическое описание публикации включает: 
— фамилию и инициалы авторов (всех, независимо от их числа), 
— полное название работы, 
— издание (если указано), 
— город, название издательства, год издания, 
— том (для многотомных изданий), номер, выпуск (для периодических 

изданий), 
— для статей: номера первой и последней страниц; для монографий: 

объем публикации. 
При наличии у источников EDN и/или DOI — указывать обязательно. 
При ссылке на составную часть книги или сборника (статью, главу, 

раздел и т.п.) в списке литературы обязательно указываются ее начальная и 
конечная страницы. 

После русского описания в квадратных скобках дается перевод или 
транслитерация источника. 

Фамилии русских авторов приводятся так, как они себя прописывают в 
публикациях (зарубежных) или в своих профилях (ORCID, Scopus). Если 
такой информации нет, то используется транслитерация по стандарту BSI 
(British Standart Institution). 

Имена зарубежных авторов не транслитерируются, их следует приводит 
в оригинале (например, Дж. Остин — в оригинале J. Austen, а  не Dzh. Ostin). 

Названия публикаций не в латинском алфавите переводятся на 
английский язык. Для статьи на русском языке, в метаданных которой дается 
перевод названия на английский язык, необходимо использовать именно 
авторский вариант перевода, а не переводить заново. Данную информацию 
можно посмотреть на сайте конкретного журнала или в НЭБ eLIBRARY.RU. 

Названия журналов не в латинском алфавите приводятся так, как они 
просят себя цитировать. Если такой информации журнал не представил, 
то используйте транслитерацию по стандарту BSI. Название журнала следует 
выделить курсивом. 

Если текст источника не на латинице, то в конце описания в круглых 
скобках указывается язык публикации, например (In Russ.), (In  Jap.), (In Ukr.) 
и т.д. 
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